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Systemische Gruppenaufstellung   
 

„Aufstellungsabend“ 
 

 

Systemisches Arbeiten, landläufig unter „Familienstellen“ bekannt, kann in 

unterschiedlichen Bereichen des Lebens als Hilfestellung genutzt werden. 

Außerdem lassen sich Aufstellungen auf viele verschiedene Weisen gestalten –  

ob in der Therapiesitzung zu zweit, auf dem Brett, mit Stühlen oder sogar mit 

Spielfiguren – doch eine Aufstellung in Präsenz mit mehreren also „echten 

Menschen“ in der Gruppe, kann aufgrund der Dynamik sehr herzöffnend und 

tiefgehend sein… 

 

Diese Möglichkeit bietet sich Ihnen hier im Seminarzentrum Hertz – wenn nicht 

jetzt, wann dann?!  � 

Auf diesem Weg kann sich der/die Aufstellende mit sog. Stellvertretern Anliegen 

und Themen „von außen“ anschauen und es lassen sich auf einfachen Weg, 

persönliche Fragen „von einem anderen Blickwinkel aus“ betrachten. Dadurch 

werden meist sehr gute Lösungen erreicht, die vorher kaum sichtbar waren! 

Freuen Sie sich auf eine bereichernde, außergewöhnliche und lösende 

Erfahrung: „Ein Tag für MICH selbst“ 

 
 

 

 
 

Referentin: 

Diana Wimmer 

Heilpraktikerin, Systemisches Arbeiten 

 

 

Termin: 

am 11.07. 2023 

von 18.30 – 22.00 Uhr 
 

Kursgebühr: 

Für alle Aufstellenden: 65,- €  

Für alle Stellvertreter: 20,- €  
  

Empfehlenswert: bequeme Kleidung 
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