NAC H MITTAG

4. Marz 2020

Eggenfe|den, ehem. Franzisl(anerHoster/Franziskanerp|atz 1

Die kalligraphische Handschrift - ein meditativer Einstieg in die Fastenzeit
Kalligraphie ist mehr als Buchstaben in vollendeter Form zu Papier bringen.
Kalligraphie ist immer auch eine Auseinandersetzung mit sich selbst, fiihrt zu
einem tieferen Textverstandnis.

Das ist auch mit unserer Handschrift so, es zeigt sich im Schriftbild ob wir ent-

spannt oder mit Eile die Buchstaben setzen, ob wir traurig sind oder tibermii- asam. Klosterverein e. V.
tig. Mal schreiben wir |angsam, sind vertieft, haben alle Zeit der Welt und dann Franziskanerplatz 1
kritzeln wir einfach schnell was hin. Auch der Text, den wir schreiben ist voller 84307 Eggenfelden
Emotionen - ist Meditation Tel. 08721/1250360
Schreibend setzen wir uns mit dem Franziskus-Gebet, ,Herr mach mich zu info@asam-eggenfelden.de

einem Werkzeug deines Friedens", auseinander.

Zeit: 13 -17 Uhr < \
Mitbringen: Schreibzeug (Blei-, Farb-, Filz-stifte) C @

bitte nichts extra kaufen, wir helfen uns gegenseitig aus

Leitung:  Hildegard Peterlik

Kosten:  30€ QsoMm

Anmeldung: Hildegard Peterlik, Tel. 087241600 KLOSTERVEREIN e.V.



